
 

#1  -  mei 2010 

Stichting Voetbalschool Vitalie 
 

Veenendaal



 

mei 2010 

Dit is een uitgave van: 
Stichting Voetbalschool Vitalie te Veenendaal 
info@voetbalschoolvitalie.nl 
www.voetbalschoolvitalie.nl 



 

3 

Over de stichting 
 

De Historie 
Stichting Voetbalschool Vitalie is in het voorjaar van 2007 opgericht 
met als primair doel zonder winstoogmerk sport te stimuleren bij de 
jeugd in Veenendaal en omstreken. 
 

Dit bereikt zij door het aanbieden van techniektrainingen en het 
organiseren van clinics en evenementen, allen met een 
laagdrempelig karakter. Hiermee probeert zij zoveel mogelijk 
kinderen in staat te stellen deel te nemen aan de aangeboden 

activiteiten. 
Om de oprichting en een 
levensvatbare start van de 
stichting mogelijk te 
maken, is er in de aanloop 
een financiële bijdrage 
gedaan door een 
particuliere sponsor: 
Mevrouw Stortenbeker. 
 

 
Hiermee werd het mogelijk de voetbalschool in een stichtingsvorm 
te formaliseren en materialen aan te kopen voor de eerste 
cursussen en clinics in het oprichtingsjaar. 
Vanaf het moment van oprichting is de animo bij de deelnemers 
groter dan de stichting oorspronkelijk had durven hopen. In het 
eerste seizoen hebben zo’n 35 deelnemers (zowel jongens als 
meisjes van 6 tot 14 jaar) deelgenomen aan de 
voetbalschooltrainingen en zijn er daarnaast nog clinics en specials 
gegeven voor specifieke doelgroepen. 
 
Onafhankelijk 
De voetbalschool is onafhankelijk en dus ook niet gebonden aan 
individuele voetbalverenigingen. Zij ziet de voetbalschool juist als 
een positieve, stimulerende schakel tussen de verschillende 
voetbalverenigingen uit de regio. Dit is ook te herkennen aan de 
diverse Veenendaalse clubs waar de (hulp)trainers bij spelen: 
SV Panter, VRC, De Merino’s, DOVO en GVVV.
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In het oprichtingsseizoen (2007/2008) was de voetbalschool te gast 
bij v.v. De Merino’s. 
Vanaf september 2008 wordt er gebruik gemaakt van de nieuwe 
sportaccommodatie van SV Panter. 
De stichting is zeer tevreden over de goede samenwerking met deze 
vereniging. 
 
HOAC-clinic 
In september 2009 hebben de hulptrainers 
van de voetbalschool een Hoac-clinic 
gevolgd. Deze clinic werd gegeven door 
Harold van Ineveld van Hoac Voetbal. 
Zowel bij de theorie, gegeven in de kantine 
van SV Panter, als tijdens de praktijk, een 
'lichttraining' op de velden van SV Panter, 
waren de hulptrainers zeer enthousiast en 
gemotiveerd. Door de (hulp)trainers 
regelmatig zulke opleidingen te geven, 
zorgt de voetbalschool er voor dat de 
pupillen goede trainingen en aandacht 
blijven krijgen en zo het niveau van de 
trainingen gewaarborgd blijft. 
 
NEC Nijmegen 

Voetbalschool Vitalie was in 
december 2009 te gast bij 
eredivisieclub NEC Nijmegen. De 
cursisten van de voetbalschool 
volgden een door twee NEC-trainers 
gegeven clinic. Daarna volgden zij, 
samen met de hulptrainers, enkele 
ouders en het bestuur van de 

voetbalschool, een rondleiding door stadion De Goffert. Als afsluiting 
van deze succesvolle middag werden de certificaten uitgereikt. 
De voetbalschool is van plan elk seizoen zo’n uitje te organiseren.
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De voetbalschool nu 
 

De trainers 
De trainingen worden verzorgd door de hoofdtrainers Henne Taboas 
en Robbin Koenders. Beide mannen hebben een uitgebreide 
ervaring als clubtrainer en hebben een speciale opleiding gevolgd 
voor hun rol bij de voetbalschool. Zij stellen zich zelf aan u voor: 
 

Henne Taboas 
Ik ben Henne Taboas en samen met Robbin 
Koenders trainer bij Voetbalschool Vitalie. 
Ik ben als voetballertje van zes begonnen bij 
voetbalvereniging VRC, daar heb ik alle selectie-
elftallen doorlopen en ik ben op mijn 17e naar 
de senioren bij de voetbalvereniging NSVS 
gegaan. Deze club bestaat helaas niet meer. Bij 
NSVS heb ik drie jaar gevoetbald voordat deze is 

gefuseerd met de voetbalvereniging Veenendaal. Daar heb ik twee 
seizoenen gevoetbald. 
In 1993 ben ik naar de voetbalvereniging SV Panter gegaan en daar 
voetbal ik nu nog steeds in het eerste elftal. 
Ik heb bij SV Panter mijn trainersdiploma gehaald en na vijf jaar 
speler/trainer van het eerste te zijn geweest, zijn het bestuur en ik 
na goed overleg uit elkaar gegaan (als trainer/bestuurder). 
Ik ben nog steeds als eerste-elftalspeler actief bij de Panter. 
De voetbalschool past daar weer mooi in want ik kan twee keer per 
week trainen en vrijdags het leukste spelletje, voetbal, overbrengen 
aan kinderen die dat zelfde spelletje zo goed mogelijk willen leren 
en in praktijk willen brengen. 
 

Robbin Koenders 
Ik ben Robbin Koenders en samen met Henne 
Taboas trainer van de voetbalschool. Ik heb een 
voetbalverleden bij DOVO als actief keeper. 
Ik heb daar vanaf de E1 t/m de A1 gespeeld. 
Daarnaast heb ik nog een jaar mogen genieten 
van Jeugdplan Nederland van de KNVB. Ik ben 
nu enkele jaren als trainer actief. Eerst als 
trainer van DOVO C2, en daarna als assistent 

trainer van DOVO B1.



Stichting Voetbalschool Vitalie 

6 

 
 

In het seizoen 2008/2009 was ik als trainer verbonden aan VRC en 
natuurlijk aan deze geweldige voetbalschool. Sinds maart 2009 ben 
ik in het bezit van het trainersdiploma TC II. 
Ik hoop je te mogen verwelkomen op de trainingen van de 
voetbalschool, want wie wil er nu niet schitteren in het Oranje op 
het WK of de Olympische Spelen? 
 
De hulptrainers 
Henne en Robbin worden in de trainingen bijgestaan door een 
aantal hulptrainers. Ook de hulptrainers worden op hun beurt 
getraind. 
Zo is er in september 2009 een clinic gegeven door Harold van 
Ineveld van Hoac Voetbal. Op deze manier wordt de kwaliteit van de 
trainingen van de voetbalschool gewaarborgd. 

Benjamin van de Geer – SV Panter 1 
Jan-Paul Bruinsma – VRC A1 
Marc van den Essenburg – VRC B1 
Bart Juffer – VRC A1 
Jos Henken – GVVV A1 
Johan Schimmel – VRC B2
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De training 
Bij Voetbalschool Vitalie staat het plezier hebben in de trainingen 
voorop. Je leert nieuwe vaardigheden, die je meer zelfvertrouwen 
geven in de wedstrijden bij je eigen club. 
 
Wat doe je op de training van Voetbalschool Vitalie? 
De meeste aandacht wordt besteed aan het onder controle kunnen 
houden van de bal en het eigen maken van basisschijnbewegingen. 
Er wordt ook geoefend op 'één tegen één' situaties. 
Je krijgt inzicht in de verschillende bewegingen. Ook trainings-, spel- 
en partijvormen komen aan bod. 
Het niveau van de oefeningen wordt zoveel mogelijk aan jou 
persoon-lijk aangepast. Het is dan ook niet belangrijk of je een 
supertalent bent of het gewoon leuk vindt om te voetballen. Je leert 
altijd beter voetballen. 
 
Volgens welke methode wordt er getraind? 
Voetbalschool Vitalie maakt gebruik van de Wiel Coerver en René 
Meulensteen methodes. René Meulensteen is de laatste jaren actief 
als Skills and Development Coach bij Manchester United en 
assistent-trainer van het eerste elftal. Hij heeft deze jeugdtrainingen 
ontwikkeld, omdat het belangrijk is dat er in een team spelers zijn 
die hun tegenstander kunnen 'dollen'. Tijdens de normale 
clubtrainingen wordt hier vaak te weinig aandacht aan besteed. 
 
Keeperschool 
Met het begin van de tweede cyclus in februari 2009 is de voetbal-
school ook met een pilot van de keeperschool gestart. Vanwege het 
succes is daar mee doorgegaan in het nieuwe seizoen. 
 

Door persoonlijke aandacht en begeleiding aan elke keeper te 
geven, leren zij veel bij en krijgen ze meer zelfvertrouwen. 
Bovendien leren ze met meer plezier te keepen waardoor ze ook 
beter worden. 
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Trainingstijden 
Er wordt bij Voetbalschool Vitalie op vrijdagmiddag getraind. 
Om 16.00 uur begint de keeperstraining en om 16.45 komen de 
voetballers er bij. Na 17.00 uur trainen de voetballers alleen. 
Kijk op de website voor actuele data en tijden 
 
De accommodatie 

Sinds september 2008 wordt er gebruik gemaakt van de nieuwe 
sportaccommodatie van SV Panter op Sportpark de Groenevelden 2. 
De Stichting is zeer tevreden met de accommodatie die door SV 
Panter ter beschikking wordt gesteld. Niet alleen van de velden kan 
gebruik worden gemaakt, ook van de kleedruimtes en na de training 
is er altijd iemand in de kantine aanwezig om een hapje of drankje 
te verzorgen. 
 
De Voetbalschool is SV Panter en hun vrijwilligers hier dan ook zeer 
dankbaar voor.
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Doelstelling 
Naast het stimuleren van sporten, is de belangrijkste doelstelling 
het verhogen van het spelplezier, 
daarnaast wordt er gestreefd naar: 
- het verbeteren van de individuele kwaliteiten 
- het verbeteren van de balcontrole, het balgevoel en 

passeerbewegingen 
- het ontwikkelen van lichaamsbeweging en coördinatie 
- het kweken van enige teamgeest. 
 
Hoe gaan we daarbij te werk? 
Met behulp van de Wiel Coerver en René 
Meulensteen methodes wordt aan de 
diverse technieken gewerkt en wordt 
iedere jeugdspeler naar een nog hoger 
niveau gebracht. 
 
 

 
 

 
 
 

Lees hier meer over op www.sportpartners.nl 
 
 
 
Ruud van Nistelrooy 
"Ik trainde regelmatig met René Meulensteen op acties, techniek en 
passeerbewegingen. 
Niet dat er plotseling allerlei scharen uit rollen, maar ik werd me wel 
bewust van wat ik wel en wat ik niet moest doen. De dingen die je 
liggen, haal je eruit en ga je dan onbewust tijdens een wedstrijd in 
de praktijk brengen. 
Je leert zo welke bewegingen van nature bij je passen. Ik ben er 
echt beter door gaan spelen en kies mijn 'momenten' beter uit!" 
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Fotoalbum 
 

Foto’s 
Er worden regelmatig foto’s gemaakt van de trainingen, clinics, 
uitstapjes en certificaatuitreikingen. Deze foto’s staan op de website 
in het fotoalbum. Hier een kleine selectie daarvan.
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Filmpjes 
Op de website zijn ook enkele filmpjes van de trainingen 
te zien in het filmblik.
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Sponsoring 
 

Sponsors 
Sponsors zijn voor verenigingen onmisbaar. 
Naast de reeds eerder genoemde mevrouw Stortenbeker heeft 
de voetbalschool ook nog anderen bereid gevonden voor een 
financiële bijdrage. Deze bijdrages worden hoofdzakelijk gebruikt 
voor middelen die het voetbalplezier voor de cursisten van 
Voetbalschool Vitalie vergroten. 
 
Sponsors van Voetbalschool Vitalie 

 
Vrienden 
Naast sponsoren van Stichting Voetbalschool 
Vitalie kunt u ook 'vriend van' de 
voetbalschool worden. 
 
Vrienden van Voetbalschool Vitalie 
 

 
Inlichtingen 
Voor inlichtingen met betrekking tot sponsoring en 
'vriend worden van' kunt u zich wenden tot Izaak van Hunnik 
(PR en commerciële zaken). 
Telefoon: 06  461 370 22 
E-mail: vriendenvan@voetbalschoolvitalie.nl.
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Inschrijfprocedure 
 

Voetbal jij nu al met plezier, maar wil je ook … 
   …. baas worden over de bal zoals Ronaldinho!? 
   …. baas worden over de tegenstander zoals Robin van Persie!? 
   …. baas worden in het veld zoals Wesley Sneijder!? 
Schrijf je dan in bij Voetbalschool Vitalie! 
 
Hoe? 
 
Via dit formulier 
Vul dan de achterkant van dit formulier volledig in en stuur dat naar: 
Stichting Voetbalschool Vitalie 
Marterlaan 25 
3903 CT Veenendaal 
 
Via website 
Online 
Vul dan het inschrijfformulier op de website in en verstuur dit. 
www.voetbalschoolvitalie.nl/inschrijven. 
 

Download 
Download dan het inschrijfformulier via de website, druk deze af en 
stuur het volledig ingevuld naar bovenstaand adres. 
 
Tarieven 
Het cursusjaar bestaat uit twee cycli van tien lessen. 
Inschrijving en betaling vindt plaats per cyclus. 
 
Inschrijfgeld per cyclus  
Nieuwe inschrijving:  € 99,- (incl. tenue) 
Herhaalde inschrijving: € 80,- (excl. tenue) 
 
Betaling 
Maak het verschuldigde bedrag over naar: 
Rabobank 
Rekeningnummer 13 20 55 376 
t.n.v. Stichting Voetbalschool Vitalie 
 

Pas als de betaling door ons ontvangen is ben je daadwerkelijk 
ingeschreven en krijg je bericht dat je je tenue kunt ophalen. 



Stichting Voetbalschool Vitalie 

14 

Inschrijfformulier 
 

Stichting Voetbalschool Vitalie 
 

Cyclus 1 / 2*    seizoen 20……/ 20…… 
 
 
Voornaam: 
………………………………………………………………………………………… 
 
 
Achternaam: 
……………………………………………………………………………………… 
 
 
Straat: ……………………………………………………………………………………………… 
 
 
Postcode: …………………  Woonplaats: ………………………………………………… 
 
 
Geboortedatum: ……-……-……… Telefoonnummer: …………………………… 
 
 
E-mailadres: ……………………………………………………………………………………… 
 
 
Speelt bij: ……………………………  in team: …………………………………………… 
 
 
Maat tenue: ………………………        Jongen / Meisje*    Speler / Keeper* 
 
 
Plaats: ……………………………………………      Datum: ……… - ……… – ……… 
 
 
Handtekening ouder/verzorger: 
 
*
 Doorhalen wat niet van toepassing is
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Contactgegevens 
 
Adressen 
 

Postadres 
Stichting Voetbalschool Vitalie 
Marterlaan 25 
3903 CT Veenendaal 
 
Trainingsadres 
Sportpark 
De Groene Velden 2 
Groeneveldselaan 13 
3902 HA Veenendaal 
 
Betalinggegevens 
 

Bank 
Rabobank 
Rekeningnr. 13 20 55 376 
t.n.v. 
Stichting Voetbalschool Vitalie 
 
Kamer van Koophandel 
Stichting Voetbalschool Vitalie 
Nummer: 30225333 
 
Website 
www.voetbalschoolvitalie.nl 
 
E-mailadressen 
 

Algemeen 
info@voetbalschoolvitalie.nl 
 
Inschrijven 
inschrijving@voetbalschoolvitalie.
nl 
 
Sponsoring 
sponsoring@voetbalschoolvitalie.
nl 

 
 
Telefoonnummers 
 

Algemeen 
0318 556313 
 
bgg. 0318 518154 
 
SV Panter 
0318-514919 
 
Voorzitter 
Gert Schimmel 
0318 556313 
 
Penningmeester 
Marten de Jonge 
0318 518154 
 
PR en commerciële zaken 
Izaak van Hunnik 
06 461 370 22 
 
Secretaris 
Vacant ! 
 
Trainers 
Henne Taboas en 
Robbin Koenders 
06 553 
787 78
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